Priedas Nr. 2

PATVIRTINTA

V3] Siauliy reabilitacijos centro
direktoriaus

2024 m. balandzio 11 d. Nr. V-28

VIESOSIOS JSTAIGOS SIAULIU REABILITACIJOS CENTRO

FIZINES MEDICINOS IR REABILITACIJOS GYDYTOJO BEI PRADINES IR
AMBULATORINES MEDICININES REABILITACIJOS PASLAUGU TEIKIMO
TVARKOS APRASAS

Tvarka nustatyta vadovaujantis Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro
2008 m. birzelio 28 d. jsakymu Nr. V-636 ,Dél siuntimy ambulatorinéms asmens sveikatos
prieziiros paslaugoms gauti ir brangiesiems tyrimams bei procediiroms atlikti jforminimo, i§davimo
ir atsakymy pateikimo tvarkos apraso patvirtinimo”, Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos
ministerijos 1998 m. birzelio 18 d. jsakymu Nr. 329 ,, D¢l baziniy kainy patvirtinimo” su vélesniais
pakeitimais, Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2022 m. lapkricio 23 d. jsakymo Nr.
V-1738 ,,.Dél Medicininés reabilitacijos ir antirecidyvinio sanatorinio gydymo paslaugy skyrimo ir
teikimo tvarkos apraSo patvirtinimo®, Valstybinés ligoniy kasos prie sveikatos apsaugos
ministerijos direktoriaus 2020 m. gruodzio 30 d. jsakymu Nr. 1K-399 “D¢l Valstybinés ligoniy
kasos prie sveikatos apsaugos ministerijos direktoriaus 2005 m. birzelio 30 d. jsakymo Nr. 1K-81
“De¢l asmens sveikatos prieziiiros paslaugy ir sveikatos programose numatyty paslaugy, uz kurias
mokama i§ Privalomojo sveikatos draudimo fondo biudzeto klasifikatoriaus patvirtinimo”
pakeitimo", Valstybinés ligoniy kasos prie sveikatos apsaugos ministerijos direktoriaus 2020 m.
gruodzio 31 d. jsakymu Nr. 1K-401 “D¢l Valstybinés ligoniy kasos prie sveikatos apsaugos
ministerijos direktoriaus 2005 m. birzelio 30 d. jsakymo Nr. 1K-81 “D¢l asmens sveikatos
prieziiiros paslaugy ir sveikatos programose numatyty paslaugy, uz kurias mokama i§ Privalomojo
sveikatos draudimo fondo biudzeto klasifikatoriaus patvirtinimo” pakeitimo", 2015 m. sausio 8 d.
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro jsakymu Nr. V-17 ,Dél kalbos korekcijos
paslaugy teikimo ir jy iSlaidy apmokéjimo tvarkos apraso patvirtinimo®, Lietuvos Respublikos
sveikatos apsaugos ministro 2021 m. sausio 15 d. jsakymu Nr. V-83 “D¢l Lietuvos Respublikos
sveikatos apsaugos ministro 1998 m. lapkri¢io 26 d. jsakymo Nr. 687 ,,.D¢l medicininés apskaitos
dokumenty formy tvirtinimo pakeitimo” ir sutarties su teritorine ligoniy kasa nuostatomis ir
salygomis, siekiant uZztikrinti kokybiSka ir savalaikj paslaugy teikima bei efektyviai panaudoti
medicininés reabilitacijos priemonéms skirtas l€Sas.

Fizinés medicinos ir reabilitacijos gydytojo konsultacijos ir medicininés reabilitacijos
paslaugos teikiamos siekiant atstatyti sutrikusias biopsichosocialines funkcijas, iSvengti
komplikacijy, sutrumpinti laikinojo nedarbingumo trukme¢ bei sumazinti nejgaluma. Pacientams,
atvykusiems su Seimos gydytojo ar gydytojo specialisto siuntimu paslaugos teikiamos nemokamai
(uz PSDF lésas). Sias paslaugas teikia medicininés reabilitacijos komandos nariai: fizinés medicinos
ir reabilitacijos gydytojas, kineziterapeutas, ergoterapeutas, gydomojo masazo specialistas,
bendrosios praktikos slaugytojas, klinikinis logopedas, medicinos psichologas, socialinis
darbuotojas.

Fizinés medicinos ir reabilitacijos gydytojas konsultacijos metu jvertina paciento
biopsichosocialines funkcijas, atsizvelgdamas | indikacijas ir kontraindikacijas skiria pradinés
ambulatorinés reabilitacijos procediiras. Registratiiroje sudaromas ir atspausdinamas reabilitacijos
procediiry grafikas. Duomenys apie suteikta pradinés medicininés reabilitacijos paslauga jvedami |
privalomojo sveikatos draudimo informacing sistemg ,,Sveidra®.
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Uz PSDF lésas vieno gydymo epizodo metu skiriama:

skirtingy riisiy procediiras pagal poreikj: kineziterapija (iki 20 procediry), masazag (visi iki 4,
iSskyrus nugaros masaza — iki 3) / hidromasaza (iki 4 procedury) / limfodrenazinj masaza (iki 4
procediry) (pacientams po onkologijos galima iki 2 skirtingy masazy rusiy), aparatinj masazg (iki
20 procediiry), fizioterapija (iki 20 procediiry), ergoterapija (iki 20 procediiry), apatiniy/virSutiniy
galtiniy voneles (iki 5 procediiry), kontrastinj vandens takelj (iki 5 procediiry), sausg angliariigStes
vonig (iki 10 procediiry). Skiriama 5 - 20 procediiry, priklausomai nuo reabilitacijos apimties tiek
vaikams, tiek suaugusiems. Kity procediiry vaikams ir suaugusiems skiriama taip: logoterapija — iki
10 procediry, medicinos psichologo konsultacija - iki 2 procediiry, socialinio darbuotojo
konsultacija — iki 2 procedury.

Pacientai privalo:

1. ateiti j visas paskirtas procediiras;

2. 1 paskirtas procediiras ateiti laiku. Pavélavus | procediirg 5 min., procediira neatliekama arba
trumpinama pavéeluotam laikui;

3. prie§ 24 val. pranesti apie neatvykima | procedira;

4. procediiry grafikg planuotis registratiiroje.

Teikiant pradinés medicininés reabilitacijos paslaugas, fizinés medicinos ir reabilitacijos
gydytojas priklausomai nuo paciento biiklés ir indikacijy turi teise koreguoti numatyta procediiry
skaiCiy nepazeidziant 2022 m. lapkri¢io 23 d. jsakymo Nr. V-1738 ,,D¢l Medicininés reabilitacijos
ir antirecidyvinio sanatorinio gydymo paslaugy skyrimo ir teikimo tvarkos apraSo patvirtinimo* ir
SAM 2022 m. gruodzio 7 d. jsakymo Nr. V-1828 ,,D¢l Medicininés reabilitacijos ir antirecidyvinio
sanatorinio gydymo paslaugy teikimo bendryjy ir specialiyjy reikalavimy aprasy patvirtinimo*.

Atlikus paskirtas pradinés ambulatorinés reabilitacijos procediiras, gydytojui jvertinus
paciento biopsichosocialines funkcijas, sprendziama dél ambulatorinés reabilitacijos skyrimo. Visus
savo sprendimus, priimtus dél pradinés medicininés reabilitacijos paslaugy teikimo ir ambulatorinés
medicininés reabilitacijos skyrimo, gydytojas fiksuoja asmens sveikatos istorijoje (forma Nr. E025,
patvirtinta Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 1999 m. lapkri¢io 29 d. jsakymu Nr.
515 ,,Dél Sveikatos priezitiros jstaigy veiklos apskaitos ir atskaitomybés tvarkos®).

Ambulatorinés medicininés reabilitacijos pacientams uzvedama atskira ambulatoriné¢ asmens
sveikatos istorija, kurioje jforminamos suteiktos paslaugos (fizinés medicinos ir reabilitacijos
gydytojo ir kity specialisty - kineziterapeuty, ergoterapeuty, klinikinio logopedo, psichologo,
socialinio darbuotojo - jraSai ar testai). Pacientui sudaromas gydymo planas, paskiriamas ir
suderinamas procediry kompleksas, iSraSomas ar pratgsiamas nedarbingumo paZymeéjimas.
Registratiroje sudaromas ir atspausdinamas reabilitacijos procediiry grafikas. Reikalui esant,
organizuojami jstaigos gydytojy konsultacinés komisijos (GKK) posédZiai. Baigus ambulatorinés
medicininés reabilitacijos gydymo kursg, jvertinami gydymo rezultatai, kurie fiksuojami asmens
ligos istorijoje (forma Nr. E025, atsakymas j siuntimg E027), pateikiamos rekomendacijos dél
tolimesnio gydymo taktikos.

Istaigoje teikiamos kalbos korekcijos paslaugos pacientams, apdraustiems privalomuoju
sveikatos draudimu su siuntimais. Vienam pacientui tenkanciy kalbos korekcijos paslaugy, uz
kurias mokama Privalomojo sveikatos draudimo fondo biudzeto 1éSomis, bendra teikimo trukmé
negali virSyti 20 valandy per metus.
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Paruosé:
FMR gydytoja Riuta Vosylitte
V3] Siauliy reabilitacijos centro FMR gydytoju, susipaZinusiy su 2024-04-11 direktorés
jsakymu Nr. V-28 ,,Dél V3] Siauliy reabilitacijos centro fizinés medicinos ir reabilitacijos
gydytojo bei pradinés ir ambulatorinés medicininés reabilitacijos paslaugy teikimo tvarkos
aprasu® saraSas
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